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Tema: OnbIT opranuszanuu nearenbHOCTH LleHTpa «Touka pocta» 1o HaCTaBHUYECTBY B
paboTe ¢ COBpPEMEHHBIM OOOpPYJOBAaHHEM 4YEpe3 CETEeBOE B3aMMOJCWUCTBHE LIEHTpa
«Touxka pocra»

Hean:

[IpencraBuTh MeTOAUYECKHE IPUEMBI, oOecTieurBaroiye YPpheKTUBHOE perieHre
y4eOHO-BOCTIMTATEIBHBIX 33/1a4 B paMKaX CETEBOTO B3aUMO/ICHCTBHUE C
UCIIOJIb30BaHUEM U POBOI JTabopaTOpun « ApXuUMeI»

[Toka3ath pabOTy HACTABHUYECTBA YEPE3 B3AUMOOTHOIIEHUS KAK: «YUYUTEIb — YUCHUK,
«YUYEHUK — YUYECHHUK.

C 2021-2022 yuy. roma llenTtpoM o00Opa3oBaHus €CTECTBEHHO-HAYYHOU U
TEeXHOJIOrn4Yecko HampaBieHHocTed «Touka pocta» mnpu MKOY "COLI Nel um.
M.YMmMmaeBa c.n. Bepxusas bankapus" ocymiecTBisieTcss opraHuzanusi oOydeHus B
pamkax ceteBoro B3aumojerctBus ¢ MKOY COII No2 um M.AOGaeBa c.n.Bepxusis
bankapusa".

HacraBHuuecTBO sIBAsieTCS OJJHUM U3 HarpaBlieHUH 3G()EKTUBHOTO pa3BUTHUS
o0pa3zoBaTenbHOrO 1eHTpa « Touka pocTay.

BaxkHo 1715 HacTaBHUKA: peajn3aliysl HAKOIUIEHHOTO OMbITa YePe3 MPAKTUKY; OIBIT
MIOCTPOCHUS B3aUMOOTHOIIIEHUI C HACTABIISIEMBIMHU.

J17151 HaCcTaBIISIEMBIX BaXKHO!

-JIOBEpPHUE K CTapIIIUM Yepe3 epeceueHre 00pa3oBaTesIbHbIX HHTEPECOB (IIPOEKTHAS
NeATEIbHOCTh, Y4aCTHUE B KOHKYpCax | T.JI.)

-noJiydeHue 0oJiee MUPOKUX BO3MOXKHOCTEH B 00pa30BaTEIbHOM U BOCIIUTATEILHOM
mpoliecce.

CoBpeMEHHYI0 JKM3Hb JIOBOJBHO CJIOXKHO TMPEICTaBUThL 0€3  HUCIOJIb30BaHUs
MH()OPMAITMOHHBIX TEXHOJIOTHA. ITO BIIOJIHE CIPABEJIMBO JIJIsi y4eOHOro mpolecca u
JUIS1 TPOEKTHO-UCCIEA0BATENBCKOMN NI TEbHOCTH.

[IIkoma momkHa 00ECIeunTh KadeCTBEHHOE 00pa3oBaHHE, COJACHCTBOBATH YCIICIIHOW
COIMAJIM3AIIMU MOJIOZIC)KH B OOIINECTBE, €€ aKTMBHOW aJanTalud Ha pPHIHKE Tpyaa,
OCBOEHHIO 0a30BbIX COLUAJIBHBIX CIIOCOOHOCTEN M YMEHHH, MPUOOIICHUIO YUYaluXCs K
TBOPYECKOW M MCCIIEAOBATEIBCKOM JIESITEIBHOCTH TyTeM (HOPMUPOBAHUS CETEBOMU
MOJIEJIN O0y4ECHUS.

OrpoMHyI0 poJib B pELICHUH 3THX 3a/1a4 CETOHS UTPAET OpraHu3alus IeSITETbHOCTH
Ilentpa «Touka pocTay Mo HACTABHUYECTBY B PabOTE C COBPEMEHHBIM 000PYI0BaHUEM
yepe3 CETEBOE B3aMMO/ICHCTBHUE.

e MCNIOJIL30BAHNS JIA00OPATOPHIA:

e OCYIICCTBJIATH HOBLIC ITOAXOAbBI B O6y‘leHI/II/I



e CIIOCOOCTBOBaTh (POPMHPOBAHUIO y YYCHHKOB HABBIKA CAMOCTOSTEIBHOIO
moucka, oOpaboTKM U aHanmm3a WHGOPMAIMH, PACKPHITHIO TBOPYECKOTO
MOTEHIIAAJIA YIAIuXCsI

[lo cpaBHEHWIO C TPAJAWIIMOHHBIMH JIA0OPATOPUAMHU IMPPOBBIC JTabOpaTOpHUu

MO3BOJISIIOT CYLIECTBEHHO COKPAaTUTh BpeMs Ha OpraHM3allMi0 U IpOBEAEHHE pPadoT,
HOBBIIIAET TOYHOCTb, HAIJSAHOCTE U A(P(EKTUBHOCTh SKCHEPUMEHTOB. OJTO JAET
BO3MOKHOCTb JIy4IlI€ TOHATh U 3alIOMHUTh TEMY.

[u¢posas nabopaTopust «Apxumen» — 3TO 000PYJOBaHHE JJIsl IPOBEACHUS IIUPOKOTO
CIEKTpa UCCIEN0BAHUN, JEMOHCTPALIUNA, 1a00OPATOPHBIX PadbOT MO XHWMHUH, TPOCKTHOM
U HCCIEA0BATENIbCKOW NeATeIbHOCTH ydamuxcs. OO0paOoTka MOIMYyYEHHBIX JaHHBIX
MIPOU3BOIUTHCS C UCIIOJIb30BaHUEM crielabHou mporpammbl “INTIlab” ma ITK.

Kakwue Bo3mo:kHocTH HMeeT nporpamma “INTlab”?

Ipu momomm “INTlab” mosxno:

co0MpaTh 1aHHbIE U 0TOOPAXKATH UX B X0/I€ IKCIIEPUMEHTA

BbIOUPATH Pa3jIM4YHbIE CINOCOOBI OTOOpa:KeHHMsI JAHHBIX — B BHJAe TI'Pa(uKoB,
Ta0JIML, T20/10 U3MEPUTEIbHBIX IPHOOPOB

o0padaTpIBaTh U AHAJIU3MPOBATH JAHHbIEC

HMIIOPTHPOBATH/IKCIIOPTUPOBATH JAHHbIEC TEKCTOBOI0 (popmMaTa

NMPOCMATPUBATH BUACO3ANUCH NMPEABAPUTEIbHO 3aNIMCAHHBIX IKCIIEPUMEHTOB
Mo:xHo padoTatb € HECKOJbLKHMH JATYUKAMH  OJHOBPEMEHHO KaK
CAMOCTOSAITEIbHO, TAK M MO/ YIIPABJIEHHEM NIEPCOHAIBLHOI0 KOMIIBIOTEPA.

C uudpoBbiMH JTa0OpPATOPUSIMU MOXKHO MPOBOAUTH palbOThl, KaK BXOJISIIHE B
IIKOJIHYIO MPOrpamMMy, TaK U COBEPIIIEHHO HOBBIE UCCIICIOBAHMUS.

Bocniurannukn — nentpa  «Touka  pocta» @Opu CETEBOM  B3aWMMOJCHCTBUU
3aMHTEPECOBATIUCH, TPOOJIEMON HW3Y4YeHUS KHUCJIOTHOCTH Pa3IMYHBIX HAIUTKOB.
Ckaxure, MOYEMY Bbl PEIIMIIA UCCIIEIOBATh PA3IMYHbIC HAITUTKUA?

OTtBeTHI yuammxcs.

-OaHo# U3 IJ1aBHBIX MPO0JIeM B COBPEMEHHOM MHUPeE CTajIa NpodjieMa COXpaHeHHUS
310pOBbsl. B BeK BBICOKHX TEXHOJIOTMI HEMAJIOBAKHOE 3HAYeHHe JJIsl 310POBbS
YyeJIOBEKa MMeeT NMUINA, KOTOPYIO Mbl €IMM M HAIMTKH, KOTOPbIE MbI IbEM.
KauectB0o M XuMHMYecKHH cOCTaB yHoTpeldJisieMbIX MNPOAYKTOB OKa3bIBaeT
OrPOMHOE BJIMSIHUE HA COCTOSIHHME 310POBbS YeJI0BEKa.

OaHumM  u3  Takux  (GakTopoB  sIBJSIeTCA  NMOBBIIIEHHAs]  KHCJIOTHOCTH
ynorpeoJisieMbIX HAMHM NUIIHA U HANIUTKOB.

-B  ocHoBe KM3HeleATEJbHOCTH JOOr0 OpPraHu3Ma  JexaT CJOKHbIe
OMosioruyeckue mnpomecc. A ITH MNpouecchl 3aBUCAT OT KHCJIOTHO-IIEJI0YHOI0
0aslaHca, KOTOpPbIE XapaKTepu3ylTcs BeJnunHoii PH. B HeliTpaibHBIX pacTBOpax
3HaYeHue oT 6-8.



Yem MeHnbllle oka3zaTeab PH, To cpena kuciasi, a ecim 00Jiblle 1IeJI04YHAS.
3navyenne PH B kierke 6,7 — 7,3. U3menenne PH B Ty MM HMHYI0 CTOpPOHY
ryouTeIbHO JelicTByeT Ha KJIETKY, MOCKOJbKY Cpa3y :Ke H3MeHSIOTCS
OMoXMMHYECKHE Tpolecchbl, TMpoucxoAsimmue B KJeTke. Takum oOpa3zom,
KHMCJOTHOCTh MOKa3aTe/ib 3I0POBbSl YeJI0BEKA.

-3Hayenne PH kpoBum 0JHO M3 caMbIX BaKHBIX KECTKHX (PHU3HOJIOTHYECKHX
KOHCTAHT opranu3sMa. B HopMe 3TOT moka3atesb MOKeT MEHSATHCA B Ipeaesiax
7,35 — 7,42. CaBur 31010 nokasarteJisi Xots 0b1 Ha (0,1 MoKeT MpHUBJIeYb K TSKETOM
naroJsioruu. Casur PH kposu Ha 0,2 pa3BuBaercs komato3Hoe cocrosiaue. Ha 0,3 -
YyeJioBeK Morudaer.

Tenepsr mpemiararo BamieMy BHHUMAaHHUIO IKCIIEPUMEHTHI, KOTOpPbIE OyAyT MPOBOAUTH
MOM y4eHUKUA. OHU OyAyT ONpenensiTh KUCIOTHOCTh CJIEAYIOUIMX HAIMMTKOB: MOJIOKA,
MUHEPaTbHOU BOJIbI, TUMOHHOTO COKA M KOKa-KOJIHI.

[Ipucrymnaem k padoTe.

JlaGopaTopuss «ApxumMen» — ITO KOMILUIEKT, B COCTaB  KOTOpPOro
BXOJST AaTYuKM U perucrparop. USBLINK — oco0blii perucTpaTop, KOTOpbIii ¢
nomombio USB kabesst Mo2keT ObITH NPUCOEAMHEH K JJIOOOMY KOMIILIOTEPY.

Hy2HO0 NOAK/JIOYUTH JaTYUK K HOYTOYKY. IloAroroBUTH HOYTOYK K cOOpPY JaHHBIX.
O0padoTka MOJYYEHHBIX [JAaHHBIX MNPOU3BOAUTBLCH C  HMCIOJb30BAHUEM
cnenuaIbHOI mporpaMmmbl 00padoTku ganHbIX “INTIab” na ITK.

CHuMaeM 3aIUTHBIA KOJIIIAY0K € 3JIeKTPOAA.

OnoJiackuBaeM B IMCTHIMPOBAHHOM BoJe, 3aTeM ocymaeM GUIbLTPOBAJIBLHOM
Oymaroi.

Moakawuaem nporpammy“INTIab”, BbIOMpaeM KHCIOTHOCTD

Jajbiie 3anmyckaeM nporpammy.

Onyckaem 3J1eKTPOa B MCCIelyeMbld pacTBOp, He MeHee 3 cM. ZKaeM yCTaHOBKH
nokazanuid. Kak ToibK0 moka3zaHus 3aUKCHPOBAINCH, HAXKHUMAEM Ha MAay3y.
BbiHUMaeM 3JIEKTPOJ M3 CTAKAaHA, OIYCKAaeM B JUCTWIJIMPOBAHHYIO BO1Y, 3aTeM
ocywmaeMm. Ilocse coxpansiem cBou 1aHHbIE B BUe rpaduka.

BbIBO/AbI 1€TEH:

Pe0siTa BBl _MOKA32JM _ CIVIOYECHHYI0, KOJUICKTHBHYIO, YBJICYECHHYIO padory

HacTaBHHU4YECTBA B (bODMe CYIYCHHUK-VYCHHUK.

OO01mmii BLIBOI:

N3 npoaenaHHBIX IKCIEPUMEHTOB cliejlaeM OOIIMi BbIBOJ, Tak Kak jr00asi dKUJIKOCTh
HMMEET CBOIO BeInuuHy PH.

JlumMoH M  Ham JIOOMMBIA ~ HANMMTOK KOKa-KoJda HMEIOT OJIMHAKOBOE 3HAuYeHUE
KucIoTHOCTH. Kak BBl AymaeTe, moueMy ke Mpu YINOTPeOJICHUH 3TOr0 HaluTKa Mbl HE
yyBCTByeM  KHUCJIOTHOCTH?  (IloTromy uto 100aBisitor  OOJBIIOE  KOJIHMYECTBO
IOJICJTACTHTEJICH. )



A kakue 3a00NieBaHUs BO3HHKAIOT MPH PETYIIPHOM YHOTPEOICHUH KOKa-KOJbI?
(Caxapnblii quaber, TacTpUT, O)KUPEHUE, Kapuec 3yO0OB U T.1.)

Jlaxke BO MHOTHIX CTpaHaX 3alpeTUiId MPOJAXy KOKa-KOJIbI OKOJIO YU4EOHBIX 3aBEICHHM.
YmnoTpebaeHne TaHHOTO HAMMTKA HY>KHO CBECTH O MUHUMYMA.

A MOJOKO W MHHEpalbHas BOAa, HAOOOPOT WMEIOT HEUTpalIbHYIO Cpemy, 4TO Ha
KHACJIOTHOCTh HUKAK HE BIUSET.

Ot Hamiero NUTaHUs 3aBUCUT HAIlla )U3Hb, 310pOBhE. UeN0BEK €CTh TO, UYTO OH IbET.
YenoBek ecTh TO, 4TO OH ecT. [loaToMy, moKymast IpOAYKTHI, HAIUTKHA MbI TOJKHBI
JIenaTh OCO3HAHHBIN BBIOODP. I B 9TOM OMOTYT BaM 3HAHUS 110 XUMHH.

MBEI nocTapanuce 0Kas3aTh TO, 4TO «Touka pocTay, yuuTens, 1€TH - €IUHBIA OPTAHU3M.
Koneuno, yToObl opranu3m padotai 6e3 cooeB, HEOOXOAUMO €ro MOAAEPKUBATH!
Yro6s! Llenu u 3agaun n1kosibl peann30BbIBaINChH, HEOOX0IMMa KOMaH/1a U JKeJIaHUe
CMOTPETH B OJIHY CTOPOHY:

VYuurens - kauecTBO 0Opa3oBaHus!

VY4eHuKH - OTBETCTBEHHOCTh BO BpeMsl y4eOHOro npoieccal

HacraBHMUYECTBO - CBA3YIOIIEE 3BEHO K 3/J0POBOMY OPTaHU3MY IIKOJIbI!



